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Katalog powstat dzigki uprzejmosci mieszkaricow gminy Dobrzyniewo Duze.
Goscilismy w ogrodach i przedogrédkach:

Krystyny Adamskiej (Gnita)
Marzanny Adamskiej (Kozirice)
Wandy Adamskiej (Gnita)

Zofii Adamskiej (Pogorzatki)
Bernardy Cylwik (Obrubniki)
Aleksandry Goraszewskiej (Fasty)
Grazyny Kopczewskiej (Letniki)
Haliny Matysiewicz (Pogorzatki)
Reginy Radziszewskiej (Letniki)
Anny Rakie¢ (Gnifa)

Beaty Rytel (Nowe Aleksandrowo)
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OGROD PELEN KWIATOW
aksamitka

astry jesienne — marcinki
bodziszek

chaber gorski

cynie

czarnuszka

dalia

dziewanna wielokwiatowa
fiotek tréjbarwny
firletka chalcedoniska
floks wiechowaty
gozdzik brodaty

jasturn wtasciwy
jasminowiec wonny
jezowka

kocanka ogrodowa
kosaciec brodkowy
kosmosy

lilak pospolity (bez)

lilia tygrysia (smilonos)
liliowiec ogrodowy

Iwia paszcza

tubin trwaty

mak polny

malwa ogrodowa
nagietek lekarski
naparstnica purpurowa
nasturcja wieksza
niezapominajka lesna
ogorecznik lekarski
orlik

piwonia

pysznogtdwka dwoista
rudbekia naga

trojes¢ kropkowana
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rozmowa z Wanda Adamska
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Szukatem tego w Paryzu,

szukatem w Berlinie i Rzymie,

a to za oknem byto i miato polskie imie.

Myslatem, ze to potega swiat nowy, nowe dzieje.
Ato ogrodek wiejski, co sig kwiatami smieje.

Ato groszek pachnacy, georginie i malwy
wymalowane storicem w proste wtoscianiskie barwy.

Typowy przedogrodek w Muzeum ) )
) ) [Julian Tuwim, Cel]
Rolnictwa im. ks. Krzysztofa Kluka
w Ciechanowcu
Przyjeto sie twierdzi¢, ze ogrodki ozdobne pojawity sig na polskiej wsi na
przetomie XVII i XVIII stulecia. Warto w tym miejscu podkresli¢, ze osiemnastowiecz-
ny ogrodek ozdobny nie tracit swej funkgcji uzytkowej. Byto to pomieszanie roznego
rodzaju roslinnosci ozdobnej, warzyw i ziét. Natomiast role czysto estetyczna petnit
przedogrodek, nazywany tez ogrodkiem przyokiennym. Byt to zazwyczaj dos¢ wa-
ski pas ziemi pomiedzy domem a droga. Wydawatoby sie, ze w zasadzie rzecz mato
istotna, a jednak pieczotowicie zadbana i pielegnowana (wymagajaca zaangazowania
i czasu). Dlaczego? Zwykto sie sadzi¢, iz ogrédek ten jest wizytdwka panien zamieszku-
jacych dane gospodarstwo. Na podstawie jego wygladu mozna byto wnioskowad, czy
sg one pracowite i zaradne. Ogrédek przyokienny to zestawienie popularnej, wrecz
pospolitej roslinnosci ozdobnej, ktéra na przetomie wiekdw ,,wedrowata” z pdl i lasow
wprost pod domostwa wiesniacze. W taki sposdb pojawity sie w nim: wrotycz, szatwia
polna, kocanki i gozdziki. Oczywiscie im bardziej kolorowe i pachnace byty to kwiaty,
tym lepiej. Przedogrodek, cho¢ niewielki, a niewatpliwie bardzo urokliwy, zadbany,
komponujacy sie z otoczeniem, dobrze swiadczyt o catym gospodarstwie.
Ogrody na wsi przez bardzo dtugi czas miaty wytacznie funkcje uzytkowa,
z pominieciem walorow estetycznych, co nie znaczy, ze nie byty tadne. Spotykano
w nich wiele roslin kwitnacych (chociazby szatwie — u kogo szatwia w ogrodzie, tego
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Smierc nie ubodzie), lecz sadzono je wytacznie
ze wzgleddw prozdrowotnych. To ze ogrodek
na wsi moze by¢ ozdoba domostwa, okazato
sie przede wszystkim wtedy, gdy w kwiatach
zaczety ,tonac” dworki zamoznego ziemian-
stwa. Pojawity sie obficie kwitngce klomby i buj-
ne krzewy ozdobne. Wszystko to potggowato
wrazenie obfitosci i wzbudzato zazdros¢, a ze
przyjeto sie (do dnia dzisiejszego), iz ,kradzio-
na” sadzonka najlepiej rosnie, to pojawiaty sie
od czasu do czasu takie ,kolorowe kwiatki”
w zagrodach wiesniaczych. Wiele roslin niemal-
ze wprost spod magnackich rezydendji trafiato
pod wiejskie chaty.

W ogrodach na wsi znajdowaty sig rézne rosliny. Przede wszystkim byliny,
takie jak: wszedobylskie marcinki — czyli réznokolorowe astry, czerwone firletki — na-
zywane na wsi kogutkami, pigkne, smukte malwy o bogatej gamie koloréw — od bie-
li przez z6tty, rézne odcienie rézu, czerwieni, po ciemne bordo, niemalze w czarnej
tonacji. Réwnie wysokie ostrézki, ktére w swej kolorystyce — od jasnobtekitnych po
ciemnogranatowe — pieknie prezyty sie na tle wiejskich scian. Kwitnace biato ztocie-
nie, o ktérych juz ks. Krzysztof Kluk pisat, ze rosng w ogrédkach wiesniaczych. Z6tte
rudbekie, floksy — nazywane tez ptomykami — kwitty w kolorach: od bieli po réz, przez
pomarancz, czerwien i fiolet. U niektdrych znajdowaty sie réwniez piekne, pierzaste
piwonie — biate, z6tte oraz ciemno- i jasnordzowe. Bardzo wazna czescig przydomo-
wych ogrodkéw byty rosliny aromatyczne — malutka niebiesko-btekitna maciejka i biata
rezeda, ktorej won kazdego wieczoru umilata czas domownikom. Sadzono tez krzewy
jasminu oraz wszedobylskie lilaki, czyli ,bzy pachnace” — biate i fioletowe. Nie ma chy-
ba piekniejszego widoku niz nasturcja przeplatajgca sie przez wiejskie ptoty, nie dos¢
zetadna, toismaczna - lekko pikantna , kwiecista rzodkiewka”. Wierng kompanka na-
sturdji jest ztota kula — rudbekia naga, o ktorej mowi sie nawet zartobliwie, ze ,,podpie-
ra wiejskie ptoty”. Ogrodek przydomowy czesto w sposob ptynny przenikat w dalsza
przestrzen ogrodu itaczyt sie z rozrzuconymi w nim grzgdkami warzywnymi. Nazywa-
ny byt ozdobnym, ale nie wykluczato to jego funkgji uzytkowej. Uprawiano w nim wiek-
sze ilosci ziot niz ma to miejsce teraz. Najczesciej byty tam: szatwia, melisa, lubczyk,
rumianek, mieta i piotun. Powszechnie uzywany byt bluszczyk kurdybanek (namiastka
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Przedogrodek Reginy
Radziszewskiej w Letnikach
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Przedogrodek Krystyny
Adamskiej w Cnitej
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majeranku), rozrastajgcy sie pomiedzy ptotami.
Przy ptotach panoszyta sie tez pokrzywa (w cze-
$ci mniej reprezentacyjnej), ktérej — rzecz jasna
- nikt tam nie sadzit, ale kazdy doceniat jej proz-
drowotne wiasciwosci. Osoby cierpigce na reu-
matyzm smagaty bolace miejsca witkami z po-
krzywy, co przynosito ogromna ulge. Kobiety na
wsi robity z pokrzywy ptukanki do wtosow, by je
wzmocni¢ i nadac im potysku. Wiosenng mtoda
pokrzywe chetnie wykorzystywano kulinarnie,
chociazby pod postacig popularnej zupy. Skar-
miano nig takze kury i swinie. Warzywa, takie
jak: buraki, pietruszka, koper, marchew czy ka-
pusta, tez znajdowaty swoje miejsce w przydo-
mowych ogrodach, cho¢ wigksza czes¢ tych upraw rosta w warzywnikach na polach.
Pomidory — poczatkowo nie jadane z obawy przed tym, Zze s3 trujgce — pozZniej sta-
ty sie nieodtacznym elementem przydomowego ogrodu i prawdziwym rarytasem na
wiejskim stole. Do ogrodu zapraszano rowniez drzewa dajace przyjemny cieri w lecie
i ostaniajace od zimowych wiatrow. Bywaty tam lipy — chetnie sadzone ze wzgledu
na wspaniatos¢ pozytku pszczelego i herbatki napotne z kwiatow — ale takze drzewa
owocowe: grusze, jabtonie czy wisnie. Czesto wsrdd owocowych drzewek stato kilka
uli, tak by dodatkowym ,,darem ogrodu” byt pyszny midd z kwitngcych w nim roslin.
Czy tradycyjne ogrédki i przedogrodki w dzisiejszych czasach majg jeszcze
jakiekolwiek szanse przetrwania? Wiekszos¢ z nas chce otaczac sie przestrzenia fatwa
w pielegnacji i modng. Dominuja proste formy zardwno architektoniczne, jak i roslinne.
Stare byliny irosliny jednoroczne wypierane sg przez rachityczne iglakii gtadko wygolone
trawniki. W ogrodach pojawiaja sig instalacje z kamienia i drewna, niekoniecznie ,, najwyz-
szych artystycznych lotéw”. Obserwuije sie ewolucjg tradycyjnego charakteru dawnych
zatozen ogrodowych. Mogtoby sie wydawac, iz zmiany to nic ztego, bo kazdy przeciez
ma prawo do poszukiwar swojego stylu, przestrzeni najbardziej mu odpowiadajacej. Ale
fakt, Ze zupetnie zatraca sie pierwotne formy, tracac przy tym catkowicie tozsamos¢
miejsc, w ktorych zyjemy, to jednak nic dobrego. Dzisiaj zardwno ogrodki, jak i przedo-
grodki w swojej tradycyjnej formie sg wielka rzadkoscia. Ale czy tak musi by¢?
Na naszych oczach zachodza ogromne zmiany klimatyczne. Jeszcze
kilka lat temu niewyobrazalnym, a dzisiaj juz catkiem realnym, jest fakt, ze w za-
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straszajacym tempie topnieja lodowce, znikaja stare
lasy (nie tylko w Europie), masowo ging zwierzeta.
Czy my jako mieszkancy malutkich gmin mozemy
jako$ temu przeciwdziatac? Wszyscy styszeli o se-
gregacji smieci (mamy nadzieje, ze kazdy to robi),
wiele méwi sie o wymianie starych piecéw na nowe
— emitujacych mniej szkodliwych pytdw do atmosfe-
ry. Wszystko to sg dziatania godne pochwaty. Wy-
magaja one jednak od nas duzego zaangazowania.
A moze da sie jednak zrobi¢ cos dobrego dla srodo-
wiska, robigc mniej albo nawet nic...? Przewrotnie
rzecz biorac, tak.

Zostawmy babcine ogrédki w spokoju, pozwolmy im po prostu ,byc”.
Niech rozrastajace byliny panosza sie wszedzie. Niech ptaki maja schronienie w krze-
wie bzu, a owady pozytek z nektaru i pytku kwitngcych w nim kwiatéw. Ogrod, ktéry
,nie skfada sie” z kostki brukowej — zyje. Niezabetonowane Sciezki, grzadki, rosli-
ny, kwietna taka — zamiast krotko ostrzyzonego trawnika — wszystko to pochtania
i magazynuje wodg, tak potrzebna w coraz dtuzszych okresach suszy. Mikroklimat
takiego miejsca, nawet matego, jest przyjemny i przyjazny cztowiekowi. Drzewa
i krzewy produkuja tlen. Owszem, nie kazdy ma taki ogrédek po babci, ale kazdy
moze wypracowac w sobie swiadomos¢ tego, ze jego malutki kawatek ziemi ma
znaczenie dla zycia setek istot, ktore go zamieszkuja. Ich los jest w naszych rekach.
Pamietajmy tez, ze zycie na Ziemi zalezy od nich i od tego jak bogate i zrdznicowane
sg ekosystemy. Moze nie zaszkodzitoby, zeby w rzadko odwiedzanym zakamarku
ogrodu pojawita sig gromadka patykow i lisci, w ktorej zamieszkajg jeze — zwierzeta
ograniczajace ilos¢ slimakdw i gryzoni. Stare dziuplaste drzewo to dom dla sikorek,
ktére od wiosny ograniczaja inwazje owaddw na nasze grzadki. To naturalny sposob
ochrony upraw i domu. Dajemy schronienie — otrzymujemy co$ w zamian. Ze starych
kawatkéw drewna mozemy wykonac budke dla ptakdw, wpisujac sie tym samym
w popularny nurt recyklingu, czyli dawania rzeczom drugiego zycia. Ptaki podziekuja
nam spiewem, a i komardw pewnie bedzie mniej.

Moze pozwolmy sobie na luksus bycia kim$ dobrym, kims$ kto pomaga.
Pomaga, nawet nie robigc nic wielkiego. Zostawmy ogrodek babci w spokoju. Niech
»trwa”. On daje schronienie, cieszy oko sielankowym widokiem i przypomina o lu-
dziach, ktérzy kiedys na tej ziemi zyli i pracowali.

Przedogrodek Grazyny Kopczewskiej
w Letnikach
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AKSAMITKA  [Tagetes sp. ]
Rodzaj obejmuje okoto 80 gatunkdw. W Pol-
sce powszechnie uprawia sie: aksamitke wy-
niosta, aksamitke rozpierzchtg i aksamitke
waskolistng w wielu odmianach hodowla-
nych. Sa to rosliny jednoroczne uprawia-
ne z rozsady przygotowywanej wczesna
wiosng w inspektach i szklarniach. Na miej-
sce state sadzi sie¢ w drugiej potowie maja.
Kwitna od maja az do przymrozkow. Jest to
roslina swiattolubna. Dobrze rosnie na eks-
pozycjach potudniowych i zachodnich. Jest
fatwa w uprawie. Najlepiej rosnie na glebach
zyznych i przepuszczalnych. Podlewanie
— umiarkowane. Aksamitki mozna wykorzystywac jako rosliny odstraszajace szkodniki
glebowe, sadzac je migdzy roslinami uprawnymi. Poza tym ziele aksamitki znalazto za-
stosowanie w leczeniu choréb uktadu oddechowego i pokarmowego, dziata napotnie.

ASTRY JESIENNE — MARCINK]
Do tej grupy zalicza sie kilka ga-
tunkéw  astrow  wieloletnich
w licznych odmianach od 20 cm
do 1,8 m wysokosci. Marcinki za-
kwitaja w potowie sierpnia i kwit-
na az do listopada. Maja umiar-
kowane wymagania glebowe
i potrzebujg stanowiska stonecz-
nego. Rozmnazane sg przez po-
dziat starych roslin. Nadaja sie do
obsadzania rabat i na kwiat cigty.
Marcinki sg zrodtem pdznego po-
zytku nektarowego i pytkowego
dla wielu owadow.

aksamitka | astry jesienne — marcinki
ogrod peten kwiatow



bodziszek | chaber gorski
ogrod pefen kwiatow

BODZISZEK  [Geranium sp.]

Rodzaj obejmuje kilkaset gatunkow roslin, z czego w Europie wystepuje okoto 40. Sa
to rosliny jednoroczne, byliny, a nawet krzewy. Znajduja zastosowanie jako rosliny
ozdobne, jadalne i lecznicze. Bodziszki sg dos¢ ekspansywne, doskonale sprawdzaja
sie na duzych powierzchniach. Wyzsze gatunki tadnie prezentujg sie na rabatach. Niz-
sze wykorzystuje sie jako rosliny okrywowe, zastepujgc nimi trawniki. Dobrze rosna
pod koronami drzew i krzewdw. Mozna je wprowadzac na faki kwietne i do ogrodow
skalnych. Rozmnazanie przeprowadza sie przez podziat starych kep. Robimy to wcze-
sng wiosna — wykopujemy karpe rosliny z ziemi, dzielimy j3 i ponownie sadzimy w wy-
branych miejscach, dobrze podlewajac. Wiekszos¢ bodziszkéw zapylana jest przez
owady. Bodziszki sg bardzo trwate i tatwe w pielegnacji. Dobrze rosng na przeciet-
nych, niezbyt cigzkich glebach, zaréwno w miejscach nastonecznionych, jak i potcie-
nistych. Zwykle bez problemy znosza susze. Kwitng latem — od czerwca do pierwszej
potowy wrzesnia. Zwracajmy uwage na to, zeby nie sadzi¢ bodziszkow w mokrych
miejscach - to jedyna gleba ktorej nie lubia.

CHABER GORSKI

[Centaurea montana L.]

Bylina dorastajaca do 70 cm wysokosci. Rosli-
na ma mate wymagania glebowe, lubi podtoze
przepuszczalne o obojetnym odczynie. Prefe-
ruje stanowiska potcieniste. Chabry gorskie
sadzi sie na cieptych, lecz lekko ocienionych
stanowiskach. Roslina charakteryzuje sie pod-
ziemnymi i petzajacymi roztogami. Rozmna-
zany jest z siewu lub przez podziat starszych
osobnikow. Najlepiej prezentuje sig na rabatach posadzony w grupach po kilka roslin
i w ogrodach skalnych. Najbardziej charakterystyczna i ozdobng czgscia chabra gor-
skiego sa jego kwiaty, ktdre zebrane sg w pojedyncze koszyczki i mogg dorastac¢ do
okoto 6-8 cm srednicy. Doskonale wkomponujg sie one w ogrody naturalistyczne,
gdzie dodatkowo przyciggna pszczoty iinne owady, ktore zapyla nasz ogréd. Nadaje
sie tez do bukietow. Kwitnie od maja do lipca, dostarczajagc owadom duzo nektaru
i pytku.
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CYNIE — JAKOBINKA  [Zinnia L.]
Cynie to rosliny bardzo wymagajace i deli-
katne. Preferuja zyzna, prochniczg, wilgot-
ng i ciepta glebe, zasobna w skfadniki po-
karmowe. Nie toleruja tez suszy, dlatego
w okresach bezdeszczowych nalezy je
systematycznie podlewac. Uprawe cynii
zaczynamy, wysiewajgc w marcu nasiona
do skrzynek i umieszczajac je w cieptym
inspekcie lub na parapecie okiennym. Roz-
sade na miejsca state mozemy wysadzac
dopiero po 20 maja, gdyz rosliny sg bardzo
wrazliwe na przymrozki. W zaleznosci od odmiany, rozstaw miedzy roslinami powinien
wynosi¢ ok. 15—20 ¢m dla odmian niskich i 25-35 ¢cm dla odmian wysokich. Mozemy
uprawiac cynig z siewu nasion wprost do gruntu w pierwszej potowie maja, z tym ze
rosliny zakwitng znacznie pézniej (lipiec—sierpien) niz uprawiane z rozsady, a ich kwia-
ty nie beda tak okazate. Wyzsze odmiany cynii (60-100 cm) to idealne rosliny na kwiat
ciety, gdyz nie tylko sa bardzo dekoracyjne, ale tez trwate (w wodzie zachowuja Swie-
z0$¢ nawet do dwdch tygodni). Nalezy jedynie pamieta¢, aby do wazonu $cinac kwiaty
w pefni rozwinigte, gdyz wstawione do wody w pakach nie rozwing sig, tylko zzdtkng
i zwiedna. Trwatos¢ cynii przedtuzymy, zanurzajac ich pedy w wodzie ptytko i usuwajac
z nich dolne liscie (pedy umieszczone gteboko w wodzie beda szybko gnity).

CZARNUSZKA (CZARNY KMINEK,

PIEPRZ UBOCICH)  [Nigella sp.]

W Polsce uprawia sie najczgsciej dwa gatunki: czarnuszke siewng i czarmuszke dama-

sceriska. Oba majg podobne wymagania i zastosowanie. Czarnuszka jest rosling jedno-

roczna dorastajaca do 40 cm wysokosci. Lubi gleby lekkie, prochniczne i ciepte jasne

stanowiska. Kwitnie od maja do wrzesnia, dostarczajgc pszczotom cennego pozytku

nektarowo pytkowego. Liscie i nasiona czarnuszki moga by¢ uzywane jako przyprawa

do pieczywa, ttustych dani i kiszonej kapusty. Rosliny z owocami wykorzystywane sa do

suchych bukietow, a z nasion ttoczy sie olej wykorzystywany w ziotolecznictwie i pro-
dukcji stodyczy.
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cynie — jakobinka | czarnuszka
ogrod peten kwiatow



dalia | dziewanna wielokwiatowa
ogrod pefen kwiatow

DALIA (D. ZMIENNA, GEORCINIA)

[Dahlia x cultorum Thorsrud.]

Bylina dorastajaca do 2 m w zaleznosci od odmiany. Jest
mieszaricem kilku gatunkéw dzikich dalii pochodzacych
z Ameryki Srodkowej. Rodlina nie zimuje w gruncie i wy-
maga corocznego wykopywania na zime. Bulwy przecho-
wuje sie zabezpieczone przed wysychaniem w chtodnej
piwnicy. Roslina wymaga stanowiska stonecznego i gleby
zasobnej w sktadniki pokarmowe. Rozmnazana jest przez
podziat starych karp, z siewu nasion lub przez sadzonkowanie peddw. W czasie kwitnie-
nia wykazuje zwiekszone zapotrzebowanie na wode, dlatego czasem wymaga obfitego
podlewania. Kwitnie od lipca do paZzdziernika. Odmiany o pojedynczych kwiatach dostar-
czaja owadom nektaru i pytku. Dalie mozna uprawiac na kwiat ciety oraz do osadzania
rabat, obrzezy i grup kwiatowych.

DZIEWANNA WIELOKWIATOWA

[Verbascum densiflorum Bertol]

Roslina dwuletnia dorastajaca do 2 m wysokosci. Ze wzgledu na wygladajgce dostojnie
i okazale, wyrastajgce na koncu dtugiej, prostej todygi, charakterystyczne zotte kwiaty
bywata nazywana ,swieca krolewska”. Dziko rosnie na glebach piaszczystych, nieuzyt-
kach i suchychtgkach. Sama uprawa dziewanny wielkokwiatowej nie jest wymagajaca,
dobrze rosnie zarowno na zyznych glebach, jak i na twardszym, bardziej jatowym pod-
tozu. Dziewanna lubi miejsca nastonecznione i wilgotne, wykazuje tez odpornos¢ na
zmiany temperatury. Sadzona jest w ogrodach wiejskich jako roslina ozdobna i leczni-
cza. Rozmnazana jest z nasion. W lecznictwie wykorzystuje sie kwiaty, z ktérych robi
sie syropy i nalewki o dziataniu wykrztusnym. Dziewanne stosowac¢ mozna rowniez
w leczeniu dolegliwosci ze strony uktadu pokarmowego. Sprawdzi¢ sie moze przy
niezytach zotadka, biegunce, kolce jelitowej. Roslina ta moze by¢ tez stosowana ze-
wnetrznie — w postaci oktadow w przypadku sttuczen, ran, oparzen czy odlezyn, czy
odczyndw alergicznych. Dziewanna wykazuje ponadto dziatanie rozluzZniajace i prze-
ciwbodlowe, miedzy innymi usmierza boél zwiazany z chorobami reumatycznymi, jed-
noczesnie wyciszajac i uspokajajac. Kwitnie w lipcu i sierpniu, dostarczajac pszczotom
pozytku pytkowego.
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FIOKEK TROJBARWNY (BRATEK)
[Viola tricolor L.]
Roslina jednoroczna lub dwuletnia wy-
stepujgca pospolicie w stanie dzikim.
Dorasta do 30 cm wysokosci. Jest ga-
tunkiem wskaznikowym gleb kwasnych.
Ze skrzyzowania tego gatunku z fiotkiem
z6ttym otrzymano wielkokwiatowy fiotek
ogrodowy. Nasiona bratka rozsiewane
sg przez mrowki. Kwitnie od czerwca do
wrzesnia. Ziele bratka zbierane jest jako
surowiec zielarski stosowany w leczeniu
m.in. tradziku mtodzierczego. Kwiatow
mozna uzywac do dekoracji potraw.

FIRLETKA CHALCEDONSKA (KOGUTEK)
[Lychnis Chalcedonica L.]
Bylina osiggajaca 1 m wysokosci. Nie
tworzy rozgatezionej kepy, ale posia-
da pojedyncze, wzniesione, sztywne
pedy, zwiericzone jaskrawoczerwonymi,
gwiazdkowatymi kwiatami, zebranymi
w niewielkie baldachy. Lubi gleby lekkie
prochniczne o lekko kwasnym odczy-
nie, nastonecznione. Dobrze znosi mréz
i przejsciowag susze. Roslina doskonale
rozmnaza si€ przez samowysiew, raz po-
sadzona w ogrodzie moze pozosta w nim na dtugie lata. Rozmnazana jest rowniez
przez wysiew nasion do pojemnikéw lub przez wiosenny podziat rozrosnigtych eg-
zemplarzy. Sadzona jest na rabatach i w ogrodkach skalnych jako roslina ozdobna.
Kwitnie dos¢ krotko w czerwcu i lipcu. Po przekwitnieciu mozna scig¢ rosline 20 cm
nad ziemig — wtedy powtdrzy kwitnienie. Jesli beda z niej usuwane przekwitte kwia-
tostany, wytworzy wiecej pakdw kwiatowych. Roslina nadaje sie na kwiat ciety.

fiotek tréjbarwny | firletka
| chalcedoriska | ogréd peten kwiatow
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floks wiechowaty| gozdzik
brodaty | ogréd peten kwiatéw

FLOKS (PLOMYK) WIECHOUWATY

[Phlox paniculata L.]

Bylina dorastajaca do 120 cm. Ma umiar-
kowane wymagania glebowe i $wietlne.
Moze rosna¢ w jednym miejscu przez
wiele lat pod warunkiem odpowiedniego
nawozenia. Kwitnie od lipca do sierpnia.
Nadaje sie do nasadzeri na rabatach i na
kwiat ciety. Kwiaty ptomyka maja zasto-
sowanie w kuchni np. do przyrzadzania
satatek i dekorowania potraw.

GOZDZIK BRODATY (KAMIENNY)
[Dianthus barbatus L.]

Krétkowieczna bylina dorastajaca do
1 m wysokosci, posiadajaca bardzo
efektowne kwiaty, zwykle dwubarw-
ne — zotto-purpurowe, pomaranczo-
wo-brazowe, intensywnie zabarwione,
z duzym, wypuktym, czarnobrazowym
srodkiem. Kwiaty osadzone sa poje-
dynczo na dtugich szyputkach. Upra-
wiana na rabatach i na kwiat ciety.
Rosdlina dos¢ tolerancyjna co do gleby,
ale najlepiej rosnie na glebach préch-
niczych, zyznych i przepuszczalnych,
preferuje stanowisko stoneczne. Roz-
mnazana przez podziat lub z siewu
nasion. Kwitnie od czerwca do wrze-
$nia. Aby przedtuzy¢ zywotnos¢ i poprawic kwitnienie zaleca sie przycinanie pedow
w koricu sierpnia i poczatku wrzesnia. Zabieg ten powinien zapewni¢ wyrastanie
nowych peddw i obfite kwitnienie w nastepnym roku. Podczas kwitnienia wymaga
podpdr. Jest chetnie odwiedzana przez pszczoty.
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JASTRUN WEASCIWY (Z£tOCIEN WEASCIWY, MARCERYTKA)
[Leucanthemum vulgare Lam.]
Bylina naturalnie wystepujaca w stanie dzikim, to roslina wieloletnia, czesto nazywa-
na margerytka. Nalezy do rodziny astrowatych (Asteraceae). Wystepuje na suchych
takach, miedzach, w zaroslach i na skraju laséw. Jest popularna na terenie catej Pol-
ski. Dorasta do wysokosci 1 m. Rodlina tatwa w uprawie, gdyz ma mate wymagania
glebowe. Dobrze rosnie w petnym storicu i potcieniu. Rozmnaza sie poprzez podziat
starych kep lub przez siew nasion. Kwitnie od czerwca do sierpnia. Jesli uprawiamy
jajakorosline ozdobna w ogrodzie, co trzy lata nalezy jg dzieli¢ i przesadzad. Jastrun
mozna uprawiac na rabatach i wykorzystywac na kwiat ciety. Dawniej jego ziele wy-
korzystywano jako lek przeciwrobaczy. Jest rosling jadalna.

JASMINOWIEC WONNY
[Philadelphus coronarius L.]
Jasminowiec wonny od czaséw starozytnych uprawiany byt ze
wzgledu na pachnace kwiaty. Krzew osiggajacy 3 m wysokosdi,
o skromnych wymaganiach glebowych. Moze rosng¢ w petnym
storicu i lekkim zacienieniu, a rozrasta sig przez roztogi i tworzy
szerokie skupiny. Jest odporny na mroz i zanieczyszczenia po-
wietrza, a jesli sie zdarzy, ze podczas dtugotrwatych mrozéw
pedy ulegna uszkodzeniu, wiosna fatwo odbijg u podstawy. Do-
brze znosi ciecie, ktore nalezy wykonywac¢ po kwitnieniu. Roz-
mnaza sig go przez sadzonki zdrewniate lub z zielonych peddw,
a takze przez odrosty. Nawet duze krzewy fatwo sie przesadza.
Kwitnie w maju i czerwcu. Jest ceniony ze wzgledu na silny, przy-
jemny zapach kwiatdw. Kwitnace gatazki wykorzystuje sie do
tworzenia kompozycji kwiatowych i aromatyzowania powietrza
w pomieszczeniach.

jastrun wiasciwy | jasminowiec
wonny | ogrod peten kwiatéw



jezéwka | kocanka
ogrodowa | ogréd pefen kwiatow

JEZOUKA  [Echinacead]

Jezdwki to krotkowieczne byliny tworzace kepy o wzniesionych, sztywnych pedach.
Jest kwiatem bardzo popularnym ze wzgledu na niskie wymagania, tatwos¢ uprawy
i wysokie walory dekoracyjne. W Polsce uprawiana jest przede wszystkim jezowka pur-
purowa. Ten gatunek wyroznia sig okazatymi kwiatostanami w kolorze purpurowym
lub fiotkoworézowym. Roslina moze osiggnac 1,5 m wysokosci. Jezdwka kwitnie od
lipca do pazdziernika. Systematyczne usuwanie przekwittych kwiatostandw mobilizuje
rosliny do zawigzywania nowych pakow, dzieki czemu kwitnienie sie wydtuza. Jezéw-
ka powinna rosna¢ w miejscu stonecznym, ewentualnie lekko zacienionym, na podto-
zu zyznym i przepuszczalnym — moze to by¢ gleba piaszczysto-gliniasta. Nie znosi gleb
lekkich i piaszczystych, lubi obszary, na ktérych wystepuja wysokie opady deszczu.
W przypadku uprawy jezowki w ogrodzie z nasion nalezy je wysia¢ wczesng wiosng do
inspektu i juz po kilu tygodniach sadzonki mozna przenosi¢ do gruntu. Innym sposo-
bem jest podziat wiosna lub jesienia.

KOCANKA OCRODOWA
(SUCHOKUSKA, NIESMIERTELNIK
ALBO StOMIANKA)

[Helichrysum bracteatum]

Kwiaty maja barwne, suche tuski. Ro-
dlina jednoroczna osigga ok. 100 c¢m
wysokosci. Wytwarza suche koszyczko-
wate kwiaty o barwie zdéttej, rézowej,
pomaranczowej i czerwonej. Kwitnie od
lata do jesieni, a systematyczne $cinanie
kwiatow sprzyja krzewieniu sie roslin
i obfitosci kwitnienia. Kwiaty kocanki na
suche bukiety nalezy scina¢, gdy paki sg
lekko rozchylone i nie widad jeszcze wnetrza kwiatostanu z zottymi kwiatami rurkowaty-
mi. Gatunek jest tatwy w uprawie. Powinien rosng¢ na stanowisku stonecznym w piasz-
czysto-gliniastej glebie. Nie wymaga szczegdlnych zabiegow pielegnacyjnych. Kocanki
wysiewa sie na poczatku kwitnienia do inspektu, a na miejsce state sadzi sie rosliny w po-
fowie maja co 30 cm w rzedzie.
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KOSACIEC BRODKOWY (NIEMIECKI)
[Iris germanica L.]
Bylina dorastajaca do 80 cm wysokosci, uprawiana w wie-
lu odmianach barwnych kwiatéw. Nadaje sie na rabaty
bylinowe i na kwiat ciety. Kwitnie w maju i czerwcu. Wy-
maga gleb zyznych i prochniczych oraz stanowiska sto-
necznego lub pétcienistego miejsca. Zle rognie na glebie
kamienistej i piaszczystej. W okresie wzrostu i kwitnienia
potrzebuje duzo wody. Pielegnacja polega na podlewa-
niu w czasie suszy i usuwaniu przekwittych kwiatosta-
néw. Pieli¢ nalezy ostroznie ze wzgledu na ptytkie utoze-
nie ktgczy. Lisci nie obcina sie jesienig, a dopiero wiosna
roku nastgpnego. Moze rosng¢ dos¢ dtugo w jednym miejscu. Rozmnaza sig przez po-
dziat ktaczy od sierpnia do paZzdziernika. Ktacza umieszcza sie w kopczyku, a warstwa
ziemi nie powinna przekraczac 3 cm. Jego odmiana Irys germanica var. Florentina upra-
wiana jest dla pozyskiwania wonnych kigczy, tzw. gozdzikowego korzenia uzywanego
do aromatyzowania mioddw pitnych i w ziotolecznictwie.

KOSMOSY (ONETKA, PONETKA,
WSCHODNIACZEK LUB WARSZ AWIANKA
[Cosmos bipinnatus]
Najwiekszym walorem kosmosow s3g koszyczkowate kwiatostany, ktérych srednica
dochodzi nawet do 9 cm. Ich kolor zazwyczaj jest purpurowo-czerwony, rozowy lub
biaty. Kwitng od lipca do paZzdziernika i dorastaja nawet do 120 cm wysokosci i majac
przy tym wzniesiony, rozgateziony pokrdj. Popularne ,warszawianki” rozmnaza sie
najczesciej przez wysiew nasion wprost do gruntu, od korica kwietnia nawet do kon-
ca wiosny, poniewaz kietkujg z nasion bardzo szybko. Bardzo czesto — np. na dzikich
stanowiskach — rozsiewaja sie same i stale rozrastajg. Z tego wzgledu trzeba je kon-
trolowac, gdyz sg ekspansywne i moga hamowac wzrost innych roslin. Kosmosy lubig
stoneczne miejsca oraz przepuszczalng, piaszczystg i niezbyt zasobng glebe. Rosliny
te dobrze znosza dtuzsze okresy bezdeszczowe, co czyni z nich wartosciowy wybor
w dobie statego zagrozenia susza. Aby jak najdtuzej podtrzymac kwitnienie roslin, na-
lezy usuwad w miare mozliwosci przekwitte kwiaty.

kosaciec brédkowy | kosmosy
ogrod peten kwiatow



LILAK POSPOLITY — BEZ

[Syringa vulgaris L.]

Roslina potocznie zwana bzem, pochodzi z potudniowo-wschodniej Europy. Krzew
dorastajacy do 7 m wysokosci uprawiany w wielu odmianach barwnych kwiatéw od i
biatego do fioletowego. Preferuje gleby cigzkie lub srednio ciezkie, zyzne, wilgotne

i zasobne w wapn. Dobrze znosi czasowy niedobdr wody. Najlepiej rosnie w stoncu,

ale radzi sobie tez w zacienieniu. Lilaki wymagaja silnego dokarmiania. W tym celu

stosuje sie nawozy mineralne oraz scidtkowanie przekompostowanym obornikiem. L
Rozmnazany jest z odrostow korzeniowych wiosna lub jesienig. Roslina kwitnie

w maju. Wonne kwiatostany przyciggajg owady dtugojezyczkowe. Nadajg sie takze

na bukiety do wazondw, dtugo utrzymujgc swiezosc.

LILIA TYGRYSIA (SMOLINOS)

[Lilium lancifolium Thunb.]

Bylina cebulowa dorastajaca do 150 cm wy-
sokosci. Rosdlina ma mate wymagania glebo-
we i swietlne. Rosnie dobrze w storicu, jak
i w potcieniu. Na jednym stanowisku moze
rosnac przez wiele lat bez potrzeby wykopy-
wania. Kwitnie w lipcu i sierpniu. Duze kwia-
ty do 10 cm $rednicy najczesciej maja barwe
pomaranczowa, ale moga by¢ tez biate, zot-
te, czerwone lub rozowe. Lilie rozmnaza sie
przez podziat starych cebul we wrzesniu i paz-
dzierniku oraz przez cebulki przybyszowe po-
jawiajace sig w katach lisci. Cebule umieszcza
sie w glebie na gtebokos¢ rowng 3-krotnej wy-
sokosci cebuli (zwykle jest to ok. 10-15 cm),
zachowujgc rozstaw miedzy roslinami wyno-
szgcy ok. 25-30 cm. Lilie moga pozostawad na
jednym stanowisku przez wiele lat, ale kiedy
nadmiernie sie zageszcza, wczesna jesienia
mozna przesadzic je na nowe miejsce.

lilak pospolity — bez | lilia tygrysia
ogrod pefen kwiatow 20




27751¢

P

\

-

LILIOWIEC OGRODOWY
[Hemerocallis x hybrida Hort.]
Liliowiec (dzienna lilia, pajecza lilia) to rodzaj bylin z rodziny ztotogtowowatych. Bylina
bedaca mieszancem kilku gatunkow botanicznych rodzaju Hemerocallis dorastajaca
do 1m wysokosci. Najlepsza dla liliowcow jest umiarkowanie wilgotna, zyzna i gteboko
uprawiona gleba. Liliowce dos¢ dobrze znoszg susze, co pozwala sadzi¢ je na glebach
lekkich i przepuszczalnych. Nie przeszkadza im rowniez podmokte podtoze, dlatego
dobrze rosna w poblizu zbiornikéw wodnych. Na jednym miejscu moze rosna¢ nawet
przez 20-30 lat i nie wymagajg przy tym odmtadzania. Rozmnazany jest przez podziat
starych roslin wiosna lub jesienia. W zaleznosci od odmiany moze kwitnac¢ od maja do
wrzesnia. Znakomicie nadaje sie do obsadzania brzegdw oczek wodnych i trawnikdw.
Niektdre czesci liliowcdw moga by¢ wykorzystywane w kuchni. Mimo swojej niezwy-
ktej urody, kwiaty liliowcdw nie nadaja sie do wazonu, gdyz pozostaja otwarte zaled-
wie przez jeden dzierl. Na rabacie nie stanowi to jednak duzego problemu, poniewaz
na pedzie znajduje wiele pakdw, ktore rozwijaja sie sukcesywnie, a w jednej, duzej
kepie moze znajdowac sie nawet kilkanascie peddw kwiatostanowych, co zapewnia
ciggtos¢ kwitnienia nawet przez 4-8 tygodni. W Chinach jada sie mtode liscie, bulwy
korzeniowe oraz paki kwiatowe.

LWIA PASZCZA, WYZLIN WIEKSZY
[Anthirrhinum majus L.]
Bylina pochodzaca z rejonu Morza Srédziem-
nego, w Polsce uprawiana jako roslina jedno-
roczna. Roslina dorasta do 70 cm wysokosci.
Uprawiana jest z rozsady przygotowywanej
z marcowego siewu pod ostonami. Rozsa-
de na miejsce state wysadza sie w drugiej
potowie maja. Lwig paszcza mozna obsa-
dzac rabatki, murki kwiatowe, a takze doni-
ce i skrzynki balkonowe. Roslina nadaje sie
takze na kwiat cigty. Kwitnie od czerwca do
pazdziernika, dostarczajac pszczotom nekta-
ruipytku.
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tUBIN TRUALY
[Lupinus polyphyllus L.]
Bylina dorastajgca do 1,5 m wysokosci, do$¢ powszechnie

wystepuje w Polsce jako uciekinier z upraw. Nie ma specjal-
nych wymagan glebowych i $wietlnych. Rozmnazany jest
z nasion. tubin mozna wysia¢ w maju i czerwcu — na tyle
pdZno, ze nasiona nie zmarzng, a na tyle wczesnie, by roslina
zakwitta. Wschody pojawiaja sig juz po 2 tygodniach, a tubin L

ro$nie dos¢ szybko. tubin ma palowy system korzeniowy,
dlatego lepiej dobrze przemysle¢ miejsce, w ktérym ma sie
znajdowac uprawa. Bylina nie znosi przesadzania, przy pro-
bie wykopywania tatwo uszkodzi¢ korzen, dlatego lepiej od
razu wysiewac jg na statym miejscu. Odmiany o réoznokoloro-
wych kwiatach uprawiane s3 na rabatach. Kwitnie w czerw-
cuilipcu. Potrafi pobierac azot z powietrza, dzieki czemu wspiera takze sasiadujgce z nim -
rosliny. Po przekwitnieciu pedy kwiatostanowe scina sie, co stymuluje rosliny do powtoér-

nego kwitnienia. Dawniej z nasion tubinu po odgoryczeniu wytwarzano make.

MAK POLNY

[Papaver rhoeas L.]

Roslina jednoroczna dorastajgca do 1 m wy-
sokosci, dawniej powszechnie wystepujaca
jako chwast zbdz irzepaku. Obecnie na sku-
tek masowego stosowania herbicydow mak
polny jest dos¢ rzadki. Lubi gleby zasobne
w azot i stanowiska stoneczne. Rozmnaza-
ny jest z siewu wprost do gruntu wiosna lub
jesienia. Kwitnie od maja do sierpnia, do-
starczajgc owadom duzych ilosci cennego
pytku. Pratki maku sg surowcem zielarskim o dziataniu wykrztusnym, powlekajgcym
btony sluzowe, przeciwzapalnym i uspokajajacym. Mozna z nich wykona¢ czerwony
barwnik do napojéw oraz atrament. Nasiona mogg by¢ uzywane w kuchni, podobnie
jak nasiona maku lekarskiego.

—wr
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tubin trwaty | mak polny
ogrod peten kwiatow |
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MALWA OGRODOWA (M. ROZOWA, TOPOLOUKA,
PRAWOSLAZ WYSOKD)  [Alcea rosea L.]

Bylina dorastajaca do 3 m wysokosci. Tradycyjnie sadzi sie mal-
wy przy plotach. Preferuje gleby zyzne, zasobne w wapn, sta-
nowisko stoneczne i ostoniete od wiatru. Wystepuje w wielu
odmianach barwnych kwiatéw od biatej do ciemnofioletowe.
Wyhodowano réwniez formy petnokwiatowe. Malwa kwit-
nie od lipca do wrzesnia, dostarczajgc pszczotom cennego nektaru. Malwy ogrodowe
kwitng od drugiego roku po posadzeniu. Kwiaty malw s3 zebrane w kwiatostany o dtu-
gosci okoto 200 cm. Na kazdym jest co najmnigj kilkanascie kwiatow, ktére rozwijaja
sie stopniowo od dotu. Ich $rednica — okoto 10 cm. Malwy ogrodowe przesadza sie tyl-
ko wtedy, jeslitrzeba im zmieni¢ stanowisko. Na tym samym stanowisku najlepiej kwitna
przez 3-5 lat. Bardzo fatwo same sie rozsiewaja. Rozrosniete kepy malw mozna dzieli¢
i przesadzad, by je rozmnozyc. Trzeba to robi¢ przed zakwitnieciem, najlepiej w kwietniu
i maju (IV-V), poniewaz kwitngce malwy ogrodowe trudniej sie przyjmuja. Drugi termin
przesadzania malwy to wrzesier i pazdziernik (IX-X). Lepszy jest termin wiosenny. Mal-
wy ogrodowe przesadzane jesienig czasami przemarzajg. Ciemnofioletowe kwiaty sg su-
rowcem zielarskim o dziataniu wykrztusnym, a takze stosowane podczas klimakterium.

NAGIETEK LEKARSKI  [Calendula officinalis L.]
Rodlina jednoroczna, dorastajgca w zaleznosci od odmiany od 20 do 50 cm. Preferuje gleby
przepuszczalne, wapienne i stanowisko stoneczne. Raz posiany w ogrodzie odnawia sie sa-
moczynnie w kolejnych latach. Kwitnie od czerwca do pazdziernika. Rozmnaza sie go przez
wysiew wprost do gruntu od kwietnia do konca czerwca. Nagietek zakwita po 8-10 tygo-
dniach. Aby cieszy¢ sie jego obecnoscig az do pierwszych przymrozkdw, nalezy podczas
kwitnienia zasila¢ go kompostem oraz usuwac przekwitte koszyczki kwiatowe. tatwo sie
rozsiewa, wigc jesli pozostawimy na roslinach nasiona do osiagnigcia dojrzatosci, w kolej-
nym sezonie nagietki pojawig sie w roznych miejscach ogrodu. Uprawiany jest jako cenna
roslina ozdobna, pokarmowa, lecznicza, kosmetyczna i barwierska. Czesto wysiewa sie ja
w ogrodach warzywnych uprawianych tradycyjnymi metodami, bo ma korzystny wptyw na
inne gatunki. Kwiaty nagietka pomagaja przewidywac pogode i bardzo chetnie odwiedzane
sa przez owady. Ma tez dziatanie lecznicze (tylko ptatki pomarariczowe): utatwia gojenie
ran, leczy stany zapalne, korzystnie wptywa na prace uktadu pokarmowego.
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NAPARSTNICA PURPUROWA

[Digitalis purpurea L.]

Roslina dwuletnia lub krotkowieczna bylina do-
rastajgca do 1,5 m wysokosci. Lubi gleby zyzne,
stanowiska stoneczne lub pdtcieniste. Rozmna-
zana jest z nasion wysiewanych najlepiej tuz po
zbiorze. Kwitnie od czerwca do wrzesnia i jest
chetnie odwiedzana przez pszczoty. Naparstni-
ca purpurowa kwitnie w drugim roku od wysie-
wu w okresie od czerwca do sierpnia. Wtedy to
wyrastajg proste, sztywne pedy kwiatostanowe
0 wysokosci od 50 do nawet 120 cm, zakonczo-
ne gronem dzwonkowatych, duzych, zwisajgcych
kwiatéw. Liczne odmiany naparstnicy purpurowej
roznig sie wielkoscig i barwa kwiatdw: od biatej do
ciemnofioletowej, s3 tez odmiany o nakrapiany
pfatkach. Sadzi sie jg na rabatach i nadaje sie na
kwiat ciety. Naparstnice purpurowa rozmnaza sie
przez nasiona wysiewane w maju do inspektu. Po skietkowaniu siewki naparstnicy prze-
rywa sie lub pikuje na zagony w gruncie. Na miejsce state rosliny sadzi sie w sierpniu albo
najlepiej wiosng nastepnego roku, w rozstawie 30 x 20 cmlub 40 x 30 cm. Cafa roslina jest
trujaca, ale stosowana byta dawniejjako lek nasercowy.

NASTURCJA WIEKSZA

[Tropaeolum majus L.]

Bylina w Polsce uprawiana jako roslina jednoroczna, o pokroju ptozacym lub pnacym,
dorastajaca do 4 m dtugosci. Nasturcja nie ma specjalnych wymagan. Dobrze rosnie
na przecietnej glebie ogrodowej zaréwno w petnym storicu, jak i potcieniu, ale jest
bardzo wrazliwa na mréz. Nasiona nasturcji wysiewa sie w maju wprost do gruntu
(roslina nie znosi przesadzania). Kwitnie od maja do wrzesnia. Kwiaty chetnie od-
wiedzane s3 przez trzmiele. Oprocz waloréw dekoracyjnych roslina wykorzystywana
jest w ziotolecznictwie jako naturalny antybiotyk oraz w kuchnijako sktadnik satatek
i przyprawa.
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NIEZAPOMINAJKA LESNA

[Myosotis sylvatica Hoffm.]
Bylina dorastajaca do 40 cm wysokosci. W stanie dzikim rosnie w zyznych
lasach lisciastych. Wymaga gleby wilgotnej, prochnicznej i stanowiska sto-
necznego lub poétcienistego. Istnieja odmiany uprawne o rézowych i biatych
kwiatach. Kwitnie od maja do lipca. Niezapominajkami obsadza sie rabaty,
skalniaki, skrzynki balkonowe, a takze scina do bukietéw. W ogrodach mozna
spotkad czasem niezapominajke alpejska i btotna.

OGORECZNIK LEKARSK

[Borago officinalis L.]

Roslina jednoroczna dorastajgca do 60 cm wysokosci. Nazwa pochodzi od zapa-

chu swiezych ogdrkéw wydzielanego przez ten gatunek. Sadzony jest na raba-

tach jako roslina ozdobna. Kwiaty ogdrecznika zawierajg bardzo duzo nektaru,

dlatego jest cenna roslin miododajna. Ogodrecznik warto posadzi¢ obok truska-

wek, aby korzystnie wptywat na ich wzrost i plonowanie. Mtode liscie i kwiaty

uzytkowane sa w kuchni do safatek, olej ttoczony z nasion wykorzystuje sie w ko-

smetyce, a ziele ogorecznika ma szerokie zastosowanie w ziotolecznictwie. Rosli-
na kwitnie w czerwcu ilipcu, dostarczajac pszczotom cennego pozytku.

ORLIK [Aquilegia sp.]
Rodzaj obejmuje okoto 70 gatunkdw, z ktdrych jeden — orlik pospolity dziko wy-
stepuje w Polsce. Jest to bylina o licznych wzniesionych todygach dorastajgcych
do 1 mwysokosci. Preferuje gleby lekkie, prochniczne, zasobne w wapn i stano-
wiska w petnym storicu. W ogrodach uprawia sig gatunki obce i mieszance orli-
kow o szerokiej gamie kolorow kwiatdw. Kwitnie od maja do czerwca. Roslina
nadaje sie na kwiat ciety i na rabaty bylinowe. Orlik jest naturalnym repelentem
odstraszajgcym slimaki od roslin rosnacych w jego poblizu. Dla cztowieka rosli-
na jest trujaca, chociaz dawniej w medycynie ludowej czesto wykorzystywano
jaw celach leczniczych. Dawniej ziele orlika wykorzystywane byto w lecznictwie
ludowym, obecnie tylko w homeopatii.
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piwonia
ogrod pefen kwiatow

PILJONIA  [Paeonia sp.]

Jest jedng z najczesciej uprawianych bylin ogrodowych. Jest rosling
wymagajgca, ktora moze rosngc w jednym miejscu przez wiele lat.
Nie lubi przesadzania, dlatego nalezy wybra¢ odpowiednie miejsce
do jej uprawy oraz zadbac o dobre warunki srodowiskowe. Roslina
wymaga gleby zyznej i dos¢ wilgotnej o odczynie sredniokwasnym
(pH 5-6)lub zasadowym. Rodzaj Paeonia obejmuje okoto 40 gatun-
kéw o zroznicowanych kwiatostanach. Wiekszos¢ gatunkdw to by-
liny, ale spotyka sie réwniez krzewy. Do najpopularniejszych naleza:
PILJIONIA DELIKATNA  [Paeonia tenuifolial

Osiaga 30-40 cm wysokosci i uprawia sie jg w ogrodach skalnych.
Delikatne ulistnienie rosliny przypominajace liscie kopru doskonale komponuje sie z kwia-
tami, ktdre sg intensywnie czerwone i skfadajg sie z 8-10 ptatkdw. Kwitnienie na poczatku
maja. Ten gatunek potrzebuje gleby lekkiej i nastonecznionego stanowiska. Jest w petni
mrozoodporna.

PILUIONIA CHINSKA — [Paeonia lactifloral

Tworzy kepy o wysokosci 60—100 cm. Sktada
sie z bulwiastych korzeni oraz ze sztywnych
i lekko zdrewniatych u nasady peddw. Zakwi-
ta pod koniec maja, wydajac ogromne kwiaty
w kolorze biatym, rézowym lub czerwonym,
rzadko kwiaty przybierajg barwe z6tta. Najpo-
pularniejsze sa odmiany o kwiatach petnych.
Kwiaty piwonii chiriskiej sa wonne o delikat-
nym, rézanym zapachu.

PILIONIA LEKARSKA — [Paeonia officinalis]

Bylina osigga maksymalnie 60 cm wysokosci.
Jej duze kwiaty sktadaja sie z kilku okazatych ptatkdéw w kolorze rézowym oraz licznych
z06ttych precikdw znajdujacych sie wewnatrz kwiatu. Zakwita na przetomie maja i czerwca.
Piwonia lekarska jest trujaca — wszystkiej jej czesci zawieraja toksyczne zwigzki. Jednak od
ponad 2000 lat uznawana jest za lecznicza i stosowana z powodzeniem w medycynie.
Napar przygotowany z wysuszonych ptatkow jest srodkiem przeciwkaszlowym ilekiem na
zylaki. Preparaty z wyciagiem z korzenia rosliny przeznaczone sg do tagodzenia dolegliwo-
$ci watrobowych i podawane w zaburzeniach trawienia. Sproszkowane nasiona piwonii
uzywa sie jako przyprawy.
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PYSZNOGEOWKA DUWOISTA (SZKAREATNA)

[Monarda didyma L.]

Bylina pochodzaca z Ameryki Pétnocnej, sadzona jako roslina ozdobna na
rabatach i w poblizu oczek wodnych. Dorasta do 150 cm wysokosci. Prefe-
ruje stanowiska stoneczne, ale znosi lekkie zacienienie. Gleba powinna by¢
zasobna w sktadniki pokarmowe. Rozmnazana najczesciej przez podziat
starych roslin na wiosne. Liscie pysznogtdwki sg jedng z najstarszych namia-
stek herbaty. Kwitnie od czerwca do wrzesnia, wabigc najczesciej trzmiele.

RUDBEKIA NAGA ,ZtOTA KULA’
[Rudbeckia laciniata L.]
Wysoka bylina pochodzaca z Ameryki Pétnocnej, dorastajaca do 2,5 m wysokosci.
Ma bardzo mate wymagania siedliskowe. Moze rosng¢ na kazdej glebie, zaréwno
w petnym storicu, jak i w potcieniu. Dobrze znosi susze i niskie temperatury. Ze
wzgledu na wysoki wzrost sadzi sig jg zwykle przy podporach, najczesciej przy pto-
cie — stad powiedzenie: , ztota kula podpiera wiejskie ptoty”. Ztota kule rozmnaza
sie przez podziat starych kep wiosna lub jesienia. Forma rudbekii o pojedynczych
kwiatach spotykana jest czesto poza ogrodami w srodowisku naturalnym, gdzie
uznawana jest za ekspansywng rosling inwazyjna, zagrazajaca rodzimej florze.
Rudbekia kwitnie od lipca do pazdziemnika.

TOJESC KROPKOWANA

[Lysimachia punctata L.]

Bylina osiagajgca 1 m wysokosci preferujaca stanowiska wilgotne w storicu

i potcieniu. Tojes¢ wymaga gleby zyznej, gliniastej lub ilastej, wilgotnej.

Rosnie rownie dobrze w petnym stoncu, jak i w miejscach zacienionych.

Jest bardzo zywotna rosling — raz posadzona w ogrodzie nie tatwo daje

sie z niego usung¢. Rozmnazana jest przez podziat starych osobnikdw.

Nadaje sie do obsadzania duzych powierzchni w ogrodzie i brzegdw

oczek wodnych. Kwitnie od czerwca do sierpnia, wabigc trzmiele i pszczo-
ty samotnice.
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ROZMOWA Z ANNA RAKIEC
OGCROD W GNIkE/

Wanda Dzienis: Nowy dom, piekny duzy ogrdd. Skgd Aniu pomyst na taki ogréd?

Anna Rakie¢: Zainspirowatam sig filmem , Dzika jak ogréd”. To piekny film fabularny
o dziewczynie, ktora wymyslita dzikie ogrody, obejrzatam go i dosztam do wniosku, ze
mogtabym taki stworzyc¢ u siebie. Zbieratam dtugo inspiracje. Przedsigwzigcie okazato
sie trudne, poniewaz nasza ziemia byta bardzo staba, w wiekszosci 51 6 z, czyli nie
do uprawy, a w zasadzie przeznaczona pod zalesienie. Kiedy sie tu wprowadzalismy,
to cata nasza dziatka porosnieta byta samosiejkami sosny, czes¢ zostawilismy na pa-
miatke, pozostate niestety przeszkadzaty nam w inwestycjach, wiec zostaty usuniete.
Zaczelismy od wykorytowania tej szdstej klasy ziemi ijg po prostu wymienilismy.

[W.D] Co zainspirowato Cie, zeby posadzi¢ typowe rosliny, takie jakie byty w starych
ogrodkach?

[A.R.] Takie stare, babcine ogrody, stare gatunki roslin, kwiatéw zawsze mi sie podo-
baty. Pamietam ogrdod mojej babci. To on zainspirowat mnie, aby potaczy¢ ze wspot-
czesnymi roslinami te, ktdére nie byty wczesniej stosowane, u mnie s3 to trawy i stare
odmiany kwiatow, takie jak: malwy, pysznogtowki, troche floksdw.

Anna Rakiec
wywiady



[W.D] Powiedziatas mi Aniu —,,0gréd babci”. Jak go zapamietatas?
[A.R.] Malwy — przy ptocie u babci rosty malwy.

[W.D] U Ciebie przy ptocie nie ma malw, sq za to w ogrodzie. Zwyczajem ";-L
wszystkich nowych ogroddw jest to, ze sgsiedzi odgradzajg sie Zywoptotem,

a u Ciebie role zywoptotu, petnig sosny, swierki.

[A.R.] Samosiejki sosny i $wierka byty na tej dziatce, czes$¢ wykarczowali-

smy, jak juz wspomniatam, bo przeszkadzaty w budowie, a reszta to s3 L
nasadzenia, derenie, gtogi, jarzebiny. Kierowalismy sie tym, zeby ptaki tez

miaty korzysci, zeby chociaz troszeczke im zrekompensowac to, ze tyle

terenu im zabralismy.

[W.D] Zgadza sie, u Ciebie nie tylko mozna spotkac ptaki, jak bylismy w lecie,
to byto réwniez petno pszczdt, motyli. Ogrod Zyt.

[A.R.] One przylatujg do tych gatunkdw, ktére posadzilismy z mysla o nich,
sg to szatwia, migta, melisa. Zapewne to ich tak przyciagga.

[W.D] Skqd pozyskujesz nasiona, sadzonki?
[A.R.] Wymieniamy sie z sasiadkami, znajo-
mymi. W zamian za rosliny z mojego ogrodu,
otrzymatam np. ztotokapy, czesc¢ irysow.
| to jest takie fajne. Ale zdarza mi sie réwniez
przywiez¢ rosliny z mojej pracy, tzn. jestem
z zawodu geodeta, jak jade w teren i widze
cos ciekawego, to zabieram ze sobg. Zawsze
mam szpadelek i doniczke.

[W.D] Powiedz mi Aniu, jaki masz sekret pie-
legnacji swoich kwiatéw? Co zrobi¢, zeby tak
pieknie kwitty jak u Ciebie?

[A.R.] Nie mam zadnego sekretu, ja uwiel-
biam kwiaty, uwielbiam by¢ wsrdd nich. Jak
wracam z pracy i chce sie troche zrelakso-
wag, to po prostu ide sobie do ogrodu i dla
mnie to jest zycie.

Anna Rakie¢
wywiady |
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[Wanda Dzienis] Spotykamy sie dzisiaj
w domu Pani Wandy Adamskiej — wta-
scicielki przedogrodka, ktdry uprawia-
ny jest od wielu lat.

[Wanda Adamska] W moim domu
rodzinnym byt ogrdédek, ale mama
w nim gospodarowata. Obok domu
stat dom sasiadéw z okapem, tam
byto takie miejsce, gdzie mozna byto
sadzi¢, co robitam bedac dzieckiem.
Gdy jakas babcia pielita, to ja co lep-
sze wybieratam i wykorzystywatam.
Tak zaktadatam swoj pierwszy ogro-
dek.

[W.D] Opowiedz nam, jak kiedys wyglgdaty ogrédki przydomowe, jakie kwiaty w nich rosty?
[W.A.] Najpierw w ogrddkach ludzie sialirozsade (kapuste, brukiew), ktéra wysadzano
na pole, a dopiero pdézniej siano w nich kwiaty. W kazdym ogrodzie rosty malwy, geo-

rginie, aksamitki, astry.

[W.D] Jakie kwiaty z ogrodu swojego dzieciistwa przeniostas do ogrodu, ktéry masz tutaj?

[W.A.] Georginie.

[W.D] Jakg masz tajemnice, czy
sposdb, zeby Twoje kwiaty byty
takie piekne?

[W.A.] Nawdz kupowany do
gospodarstwa, ktéry paso-
wat do ogrodka, rozrabiatam
z woda, troszeczke podlewa-
fam, a przed sadzeniem dawa-
tam obornik, kompost. Zeby
cos rosto, trzeba to kochad. Ja
bardzo lubie kwiaty i moze dla-
tego one u mnie chca rosnac.
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ROZMOWA Z HALINA
) MATYSIEWICZ
OGROD W POGCORZALKACH

Halina Matysiewicz
wywiady

[Wanda Dzienis] Spotykamy sie w przedogrédku Pani Halinki Matysiewicz w Pogorzat-
kach. Zaciekawito nas to, Ze przejezdzajqc przez wies, natrafilismy na typowy przedgro-
dek, taki — jaki mozna byto spotkac niegdys.

[Halina Matysiewicz] Ogrédek przy naszym domu byt zawsze, poniewaz babciaimama
bardzo lubity kwiaty. Pielegnacje swojego ogrodka zaczynam bardzo wczesnie, od
pierwszych wiosennych kwiatdw — tulipandw, krokuséw.

[W.D.] Nas zafascynowaty malwy, ktdre rosty w Twoim ogrédku. Jaki jest sekret ich upra-
wy? Sq takie piekne.

[H.M.] Przy malwach mam bardzo duze doswiadczenie, bo sadze je juz od lat. Wcze-
$niej robita to moja mama. To s3 typowo wiejskie kwiaty i musze dotrzymad tradycji,
dlatego bede hodowac je dalej. Same sie rozsiewaja nawet na trawniku, pdzniej jesie-
nig sadzonki przenosze na miejsca state, i nie mam z nimi ktopotu.

[W.D.] Czy jakos je dokarmiasz?
[H.M.] Stosuje ekologiczne nawozy, najczesciej to podlewam pokrzywa.

[W.D.] Powiedz mi, jakie kwiaty przewazajg w Twoim ogrodzie?
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[H.M.] W moim ogrodzie przewazajg
kwiaty jednoroczne, duzo sadze cy-
nii, aksamitek, mieczykdw, nagietkdw,
astrow, mam tez tytort ozdobny, ko-
smos kolorowy.

[W.D.] Skqgd pozyskujesz rosliny, ktére
u Ciebie rosng?

[H.M.] Z ogrodu babci i mamy, zostaty
mi po nich bardzo stare odmiany roslin.
Dostaje tez od znajomych, wymieniamy
sie sadzonkami z sgsiadami.

[W.D.] Skqd bierzesz sadzonki roslin jednorocznych?
[H.M.] Jednoroczne kwiaty hoduje sama. Na wiosne wysiewam je w skrzynkach, poZniej
dopiero pikuje do ogrodka, albo wysiewam na ogrodzie.

[W.D.] Czy miedzy sgsiadkami
(bo po przeciwnej stronie ulicy
tez mamy przedogrédek) jest
rywalizacja?

[H.M.] Mysle, ze troche jest,
ale tez wymieniamy sie rosli-
nami, wzajemnie sobie poma-
gamy, radzimy sie.

[W.D.] Jakie najbardziej lubisz
rosliny w swoim ogrodku?

[H.M.] Lubie wszystkie kwia-
ty, ale najbardziej takie, kto-
re dtugo kwitng. Floksy — te
wiosenne niskie — i te wysokie
pdZniejsze, hortensje, bo kwit-
nie az do mrozéw, a z jedno-
rocznych to cynie, astry.

Halina Matysiewicz
| wywiady
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ROZMOWA Z BERNARDA
CYLWIK | ALFREDA CYLWIK
5 fip= OCRODEK

W OBRUBNIKACH

3

Bernarda Cylwik | Alfreda Cylwik
wywiady

[Wanda Dzienis] Goscimy dzisiaj w ogrodzie Pani Bernardy Cylwik w Obrubnikach i roz-
mawiamy takze z Panig Alfredg Cylwik (tesciowg). Naszg uwage zwrécity rosngce przy
bramce Pani Alfredy ztote kule. Sg to pierwsze ztote kule, jakie spotkalismy na terenie
naszej gminy.

[Bernarda Cylwik] My na nie nazywamy bujany albo ztotniki.

[W.D.] Pani Alfredo, od kiedy u Pani rosng ztote kule?
[Alfreda Cylwik] Przywioztam je ze swojego rodzinnego domu. Tam w kazdym zabudo-
waniu byty i u mnie tez caty czas sa.

[W.D.] Twéj ogréd Beniu od wiosny jest peten koloru, w tej chwili kwitng rudbekie, mal-
wy. Jakie kwiaty masz w ogrodzie?

[B.C.] Od lat zbieratam sadzonki, nasiona starych odmian kwiatéw i prawie wszyst-
kie stare odmiany kwiatdw mam juz u siebie. Czes¢ kwiatdw skoriczyta juz kwitnienie.
W tej chwili kwitng floksy, ostrozki, mam w ogrodzie piwonie ogrodowa, piwonig le-
karska, georginie, marcinki.

[W.D.] Skqd bierzesz kwiaty do swojego ogrodu?
[B.C.] Na pewno nie ze sklepu, od znajomych, czasem z przydroznych ptotéw, przy
ktérych rosna kwiaty — wystarczy siegnac reka i zebrac nasionka.
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Pani Alfredo, powie mi Pani, jak wyglgda-
ty kiedys ogrodki?

[A.C.] W kazdym ogrodku rosta papro¢,
ztotniki, asparagus, a z jesiennych — to
miechunka, marcinki, pamietam jeszcze
astry, nasturcje, nagietki.

[W.D.] Beniu, co Cie sktonito do stworze-
nia takiego ogrodu?

[B.C.] Ja to kocham, kocham kwiaty.
Chce zeby moj ogrod zostat taki wiej-
ski, tam gdzie sig rosliny same zasiejg,
tam rosna. Chciatam mie¢ przy domu ganek niezabudowany taki, zeby byt obstawiony
kwiatami, taras — ale nie wszystkie kwiaty chca tam rosna¢, bo jest od pdtnocy.

[W.D.] Powiedz mi, czy kiedy masz za duzo roslin, nasion, to dzielisz sie nimi?
[B.C.] Tak, bo niektdre rosliny sg bardzo ekspansywne, po prostu trzeba je eliminowad,
a nie potrafie tak wyrzuci¢ na kompost, staram sie zawsze komus oddac.

[W.D.] Jakie masz tajemnice hodowli, pielegnacji swoich roslin?

[B.C.] Staram sie nie wysiewa¢ nasion do ziemi, dlatego ze mam kurki, perliczki i co
wysieje, to wygrzebia. Wiec sieje w doniczki, nakrywam, wschodzii potem pikuje. Poza
tym, trzeba kochad kwiaty, a one péZniej od-

wadzigcza sie swoim pieknem.

[W.D.] Powiedz mi, jakg jeszcze rosline chcia-
tabys do swojego ogrodu posadzic?

[B.C.] Tesciowa z moja mama nieraz wspo-
minaja, ze byty kiedys dalie, takie ktorych sie
nie wykopywato na zime, ponoc¢ s3a niskie.
Nie spotkatam ich jeszcze i nie znalaztam
tez zadnych informacji na ich temat w Inter-
necie, bardzo chciatabym je mie¢. By¢ moze
opowiesci (tesciowej i mamy) o tej roslinie,
to ich takie babskie bajanie.

Bernarda Cylwik | Alfreda Cylwik
wywiady



GORASZEWSKA
OGROD W FASTACH

Aleksandra Goraszewska
wywiady |

[Wanda Dzienis] Jezdzqc po terenie naszej gminy, zainteresowat nas Pani przedogrédek.
[Aleksandra Goraszewska] Ogrodki przydomowe zawsze byty na wsi. Najpierw
w ogrodkach siano rozsade (kapuste, brukiew), to co potrzebne w gospodarstwie,
potem to sig rozsadzato na polu i ogrodek pozostawat pusty. Wiec moi rodzice, zeby
ziele nie rosto wysytali do ogrddka corki i one musiaty go zagospodarowac. Ogrodek
przy moim domu rodzinnym byt zawsze, rost w nim jasmin, bez, a z kwiatow to piwo-
nie, smolinosy, kosacce, liliowce, dzwonki jakies takie, nie znam ich nazwy, a co roku
siatySmy astry, lwie paszcze. Zawsze sadzitam kwiaty i tak mi pozostato. Kiedy$ to mia-
fam bardzo duzo, ale juz teraz cztowiek nie ma tyle sity.

[W.D.] Pani Aleksandro, ma Pani bardzo duzq kolekcje dalii (georginii), rézne odmiany,
roznokolorowe, wysokie.

[A.G.] Uzbierato sie przez lata. A ze taka kolekgja, to ja datam jednej sasiadce, znajomej
—ona mijakas inna dalie przekazata i tak sie uzbierato.

[W.D.] Jak Pani pielegnuje dalie?

[A.G.] Zeby dalie przechowa¢ na drugi rok, to jesienia wykopuje, wktadam w worki po
zbozu (tylko nie plastikowe) i przenosze do piwnicy pod starym domem, tam gdzie nie
ma minusowych temperatur, tak chod plus 3, 4 stopnie. Potem wiosna wynosze i trze-
ba kazda karpe rozdzieli¢, zeby po dwie, trzy bulwy miata i taka nadaje sie do sadze-
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nia. Maz kopie dotki, przywozi nawdz,
kiedy$ byt to obornik po zwierzetach,
a teraz to kurzy nawoz.

[W.D.] Moze tajemnicg takiego wyglgdu
dalii jest kurzy obornik?

[A.G.] Dajemy taki jaki mamy. W kazdy
otwor wsypie sie troche tego nawozu,
zasypie ziemig i wsadzi sie bulwy.

[W.D.] Prosze mi powiedzie¢, jakie sg
Pani ulubione kwiaty?

[A.C.] Ja to lubie aksamitki, astry,
w ubiegtym roku miatam piekne iglaste,
a w tym roku jakos stabo powschodzity
i mam tylko pare sadzonek.

[W.D.] Czyli woli Pani rosliny jednoroczne?

[A.G.] Nie, lubie takie kwiaty, przy ktérych jest najmniej robo-
ty. Jak sie cztowiek zajmuje kwiatami, to trzeba tego pilnowac,
opieli¢, podla¢, popodwigzywac, a szczegdlnie georinie, bo
wiatr je famie. W tym roku s3 takie sztywne, a nie zawsze tak
jestijak przyjdzie burza, to wiatr moze potamac.

[W.D.] Prosze mi powie-
dzie¢, oprécz nawozu
kurzego stosuje Pani jesz-
cze jakies odzywki?
[A.G.] Wiecej niczym,
tylko woda do podlewa-
nia. Ja uwazam, ze tyle
nawozu co dajemy, to
wystarczy dla kwiatow
i nie trzeba dodatkowo
ich zasilac.
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[Wanda Dzienis] Powiedziatas kiedys, ze Zzeby obejrze¢ ogréd, wiasciciel musi zaprosic
na posesje. Goscimy dzisiaj u Ciebie, w niespetna trzyletnim domu i ogrodzie, w ktérym
tgczysz stare i nowe odmiany kwiatow.

[Beata Rytel] Z przodu domu mam przedogrédek bardziej nowoczesny, a w nim ka- .
talpe, klony czy iglaki na pniu przy furtce, kiedys takich roslin i drzew nie byto. Z nowo-
czesnych rodlin stawiam na trawy, wysokie kwitngce, bo one dodaja fajnego nowocze-
snego wygladu, ale miedzy tymitrawamilubig te stare, kwitnace odmiany z babcinego
ogrodka. Wiosng krokusy, przebisniegi, tulipany, szafirki. Za domem mam ogrddek
peten roslin, jakie mi sie podobaja, czyli takie, jakie rosty niegdys u mojej babci.

L
"1

[W.D.] Jakie sq poczqtki Twojego ogrodu?

[B.R.] Poczatki naszego ogrodu to byto wsadzenie w ziemie roslin kupionych, od znajo-
mych czy rodziny. Roslin — ktére mi sie podobaty i chciatam je mie¢. W tym roku bedzie-
my przesadza¢, porzadkowac, zeby to nabrato wygladu, bo widzimy, ze jedna roslina
jest wyzsza, druga nizsza, a miato by¢ odwrotnie. Tyt za domem jest typowo dziki, co
urosnie to urosnie, co$ przesadzimy, dosadzimy, a jak tego jest troche za duzo, tojest to
nasz tytinasza prywatnosc. Na razie ogrodek z tytu domu jest taki sielsko anielski.

e

N

[W.D.] Kiedy rozmawialismy o ogrédkach, to powiedziatas, ze Ty chcesz troche inny ograd.
[B.R.] Ogrod kojarzy mi sie z babcia i moimi mtodziericzymi latami. Kwiaty z tych ogro-

38 i\ (H”

-

Beata Rytel
wywiady |

—



o Al 75

£/

o
o

EARAY

Al s

dow s3 bardzo trwate, wieloletnie, odpor-
ne na mrozy, warunki atmosferyczne i nie
wymagajg takiej pielegnacji. Co roku co$
modyfikujemy, dosadzamy, przesadzamy,
powigkszamy, rezygnujemy z trawnika i wy-
sadzamy kolejne kwiatki. Oczy sie ciesza, jak
wzejda, a pdzniej zakwitna. | tak powoli po-
wstaje taki nasz wiasny ogrédek, od przodu
nowoczesny, a z tytu taki sielski.

[W.D.] Jakie kwiaty najbardziej lubisz sadzi¢?
[B.R.] Lubie kwiaty, ktére pieknie kwit-
na i podZniej mozna je zerwac do wazonu. Takie jak: dalie, cynie, mieczyki. Brakuje mi
w moim ogrodzie floksow, marcinkéw.

[W.D.] Skgd masz takie piekne dalie?

[B.R.] Kupowatam na ryneczku, w marketach, to dostatam jaki$ kawatek korzonka od
starszych ogrodniczek. Powoli u mnie rozrastajg sie i co roku sa wieksze, i co roku mam
fadniejsze kwiaty.

[W.D.] Jakie jeszcze kwiaty chciatabys posadzi¢ w swoim ogrodzie?

[B.R.] Ze starych odmian, to wtasnie cynie, bo kiedys$ wtasnie u mojej babci rosty
i jak zakwitaty to wiecznie je podbieratam do wazonu. Mieczykdw troche wiecej
posadze, w tym roku miatam trzy
na probe, i bede szukad innych od-
mian dalii.

[W.D.] W Twoim ogrodzie widac
dyscypline kolorystyczng.

[B.R.] Tak, ja generalnie skupiam sie
na fiolecie, rozu i bieli. Jezeli zdarzy
mi sie jakis czerwony przypadek, to
go obserwuje, ale wydaje mi sig, ze
zrobie za domem przy szopie taki
czerwony kacik.

39

Beata Rytel
| wywiady



ROZMOWA Z MARZANNA

OGROD W KOZINCACH

Marzanna Adamska

[Wanda Dzienis] Goscimy w ogrodzie
u Pani Marzanny Adamskiej w Kozin-
cach. Mamy tu przedogrddek, co praw-
da malutki, ale tez jest duzy ogrdd,
gdzie stare miesza sie z nowym. Mojg
uwage zwrocity piekne kaktusy, ktore
ma Pani posadzone w donicach.
[Marzanna Adamska] To s3 bardzo sta-
re kwiaty, dostatam od sasiadki, starszej
kobiety, i co roku je rozmnazatam. Teraz
mam cztery duze doniczki. Trzeba je
na zime chowac do widnej piwnicy, raz
w miesiacu podlewac, a potem na wio-
sne wynies¢. Kiedy zakwitna maja ponad
50 kwiatow i sg cate czerwone, piekne.

[W.D.] Czy inne kwiaty tez Pani przechowuje przez zime?

[M.A.] Tak, przechowuje réwniez pelargonie. Biore, wyjmuje z doniczki z ziemia, tro-
che scinam gatezie, wktadam do czarnej torebki foliowej, zawigzujg, przenosze do
piwnicy i na nastepny rok mam gotowe.

[W.D.] Pani Marzanno, widze ze czes¢ kwiatéw posadzonych jest w gruncie, ale duza ilos¢
w doniczkach.

[M.A.] Tak, duzo kwiatéw sadze w donicach, bo lubie rozstawia¢ je pdZniej w réznych
miejscach mojego ogrodu.

[W.D.] Jakie kwiaty preferuje Pani w swoim ogrodzie?

[M.A.] Ja lubie wszystkie kwiaty, wieloletnie, jednoroczne, stare odmiany, nowe.
U mnie jest tak, ze gdzie nasionko upadnie, tam kwiatek rosnie, rozsiewajg sie wsze-
dzie, szkoda wyrwac, i czasami jest taki chaos. Tam miedzy kamyczkami nie powinno
by kwiatdw, a zawsze jest duzo nasturcji, stoneczniczkdw i —jak ja to nazywam —len-
kéw (kosmosdw). Ja bym kazdy kwiat posadzita, zeby tylko u mnie tadnie rést.

[W.D.] Chodzgc po Pani ogrodzie, widzimy petno réznych zakgtkdw, w ktérych rosnie
mnostwo roslin. Tutaj w rogu stworzyliscie Paristwo piekng kwitngcg rabate.
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[M.A.] Stworzylismy na wiosne w tym roku. Zamdéwitam
przez Intermnet 50 réznych odmian sadzonek i nasion, bo byt
Covid i nie mozna byto zbytnio kupowac. Wszystko przygoto-
wat maz, nawiozt mi ziemi, a ja to tylko zagospodarowatam.
Troche przesadzitam z iloscig roslin lub za gesto posadzitam,
albo za dobra byta ziemia i za szybko wszystko urosto. Mie-
dzy ptotem a sosnami zrobilismy w tym roku tgke kwietng,
w tej chwili juz sie nig nie pochwale, bo teraz jest bardzo
brzydka, ale wiosna byta piekna. Kwitty maki, chabry i inne
polne kwiaty, a dosiatam tez duzo wieloletnich, wiec mysle
ze wiosng zndw bedzie fadnie.

[W.D.] Prosze mi powiedzie<, jakie sq Pani ulubione rosliny?
[M.A.] Ja lubie réze, ktore tyle lat wprowadzam tutaj na dziatke. Moim marzeniem jest
zrobi¢ ogréd rézany, ale z rézami mam co roku problem, nie chca zbytnio rosna¢, choruja.

[W.D.]W Pani ogrodzie rosnie bardzo duzo drzew iglastych, lisciastych, piekne jarzebiny,
ostrokrzewy.

[M.A.] Zaraz za naszym domem jest las. Duzo ptakéw przylatuje do ogrodu. To dla nich
posadzilismy jarzebiny, ostrokrzewy. W naszym ogrodzie na klonach ptaki majg swoje
gniazda, co roku mamy po dwa mioty. Lubimy je obserwowac, dlatego tez zawiesili-
$my karmniki i dokarmiamy ptaki odwiedzajgce nasz ogrod.

[W.D.] Jak pielegnuje Pani swoje kwiaty?
[M.A.] Zawsze co roku, w maju, robie na-
wd&z z pokrzywy i tym nawozem podlewam
warzywa i kwiaty.

[W.D.] Czy ogréd to Pani dzieto, czy ktos
Pani pomaga?

[M.A.] U mnie nie tylko ja lubie kwiaty, ale
takze mdéj maz. Ja wymyslam, on robi. lle
kwiatéw bym nie kupita, on nigdy nie ma do
mnie pretensji, a wrecz sam potrafi dokupic
rosliny do naszego ogrodu.

| Marzanna Adamska
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ROZMOUWA Z KRYSTYNA
~ ADAMSKA
OGCROD W GNKE!

Krystyna Adamska
wywiady

[Wanda Dzienis] Mieszkajg Paristwo w Biatymstoku, a tutaj majg Paristwo domek letniskowy.
[Ryszard Adamski] Przyjezdzamy raz, dwa razy w tygodniu, zona otworzy dla mnie
brame ijuz jest w ogrdédku. Ja sprawdzam, czy szyb nikt nie powybijat, czy woda nie
cieknie, a ona po pot godzinie przychodzi z ogrodka.

[Krystyna Adamska] W ubiegtym roku ogrédek byt duzo tadniejszy, a w tym roku przez
moja i meza chorobe pdzno zaczetam go przygotowywac. Nie zostat w pore skopany,
nie datam nawozu i kwiaty sg stabsze.

[W.D.] Pani ogrédek jest podzielony na grzqdki.

[K.A.] Tak sie przyjeto u mnie, ze robie rabate przy ptocie z dziwaczkdw, ktére wieczo-
rem i rano kwitna, a w dzien spiag. Nasiona ich kiedys dostatam od swojej — jak my mo-
wimy — swaniki. Robie rabate mieczykdw i kolejne, na ktérych sadze dalie, astry, cynie,
zatrwiany, a pod domem rosna bieluny.

[W.D.] W Pani ogrédku rosng tez przepiekne dalie.

[K.A.] W ubiegtym roku byty duzo piekniejsze, w tej chwili kwitnie tylko kilka krzakdw,
a inne w kolorze bordowym, pomaranczowym, majace takie duze kwiaty, jeszcze nie
zakwitty.

\

-
-

T
&

Y A7



27751¢

A

o

Ty

¥

[W.D.] Jak przechowuje Pani dalie przez
zime?

Ktgcza dalii, chcac mie¢ na drugi rok, trze-
ba przez cata zime pielegnowac. Jesienig
karpy wktadamy do workdw po ziemnia-
kach, pdZniej umieszczamy w skrzynkach,
przesypujemy piaskiem, zabieramy do blo-
ku, bo tam mamy duzga piwnice, i raz na ty-
dzieri spryskujemy woda.

[W.D.] Jakie sg Pani ulubione kwiaty?

Ja lubie wszystkie kwiaty — doniczkowe,
ktérych w domu mam bardzo duzo, i ogro-
dowe. W ogrodzie to najbardziej lubie
astry, mieczyki. Jak przychodzi zima i nie
ma kwiatow z ogrodu, to kupuje gozdziki,
anajwiecejréz. U mnie zawsze w domu fla-
kon jest peten kwiatkow.

[W.D.] Chciatam zapyta¢ o nazwe tych
kwiatkow, ktore wyglgdajg jak malwy?

Nie wiem, jak nazywaja sie te kwiaty, ja je
dostatam od znajomej i mam nadzieje, ze
zarosng mi cata rabate, bo to sa wieloletnie.

[W.D.] Dostaje Pani sadzonki kwiatéw, a czy
Pani tez sie dzieli?

Jesienig zostawiam karpy dalii takie jakie
s3, dopiero wiosna je dziele, sobie zosta-
wiam najwyzej po dwie bulwy z kazdego
koloru, a reszte rozdaje sasiadom. Mie-
czyki, ktorych cebulek jesienig wybieram
ze dwie tubianki, tez rozdaje, a nasiona
kwiatéw, jak sa dojrzate, to rozdaje kaz-
demu, kto poprosi.
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